Talleres solidarios de Fisioterapia

A cargo del profesor Juan Vicente Lépez Diaz, creador del método Pold

» Facilitar los conocimientos basicos sobre
terapia manual, segln el concepto Pold,
aplicado a estas patologias.

* Estimular la solidaridad del colectivo de
fisioterapeutas con Los mas necesitados en
esta situacion de crisis.

* Recoger fondos para donarlos a una entidad
solidaria, cuyo nombre se hara publico el
dia del taller.

La actividad esta orientada a recoger
fondos para personas desfavorecidas.
Por este motivo los participantes deberan
realizar una aportacion de 25 € en
metalico.
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9.00 h

Taller de diagnéstico y tratamiento de la
lumbalgia mecanica

9.30 h Introduccién tedrica

10.00 h  Evaluacion, diagndstico fisioterdpico

y razonamiento clinico del dolor
lumbar. Dolor mecanico versus dolor
neural. Trabajo practico

Descanso

Técnicas y protocolo de tratamiento de
la lumbalgia mecanica.

Trabajo practico

13.30 h Comida

Taller de diagnéstico y tratamiento del
inpingement subacromial

14.30 h Introduccion tedrica

15.00 h  Evaluacion, diagnostico fisioterapico y
razonamiento clinico del Impingement
subacromial. Distintas entidades
patolégicas implicadas.

Trabajo practico

Descanso

Técnicas y protocolos de tratamiento.
Trabajo practico

Recepcidn, entrega de documentacion

11.00 h
11.30 h

16.00 h
16.30 h

Informacion e inscripciones:
Maite Matalonga
maite@uic.es



